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PROGRAMME PEDAGOGIQUE
SAUVETEUR-SECOURISTE DU TRAVAIL

Formation de maintien-actualisation des compétences

formateur SST

MOYENS PEDAGOGIQUES, TECHNIQUES ET D’ENCADREMENTS

La formation de formateur SST s'appuie sur des méthodes pédagogiques (expositive, interractive et active)
ainsi que des études de cas issues de I'expérience professionnelle et des mises en situations pédagogiques simulées.

Les matériels techniques et pédagogiques sont conformes selon les obligations INRS:

- Vidéo projecteur, ordinateur

- Paper-Board

- Tableau blanc

- Documents et supports pédagogiques

- Mannequins (Adulte, Enfant et nourrisson)
- Défibrillateur Automatisé Externe (DAE)

- Matériels de simulation

- Plan d’intervention SST

Le formateur de formateurs SST est certifié INRS, ayant remplit ses obligations de formation continue.

CONTENUE DE LA FORMATION
Retour d’expérience

4 Des connaissances dans la démarche de prévention de son entreprise

4 Des actions de formateur en formation SST

Révision des démarches de prévention

+

Laccompagnement de I'entreprise dans la démarche de formation SST

Révision des fondamentaux de la pédagogie SST
Des méthodes pédagogiques
Des techniques pédagogiques adaptées au SST
Les outils pédagogiques adaptés au SST
L'animation de formation

e+

Evaluer une formation SST

Révision des gestes d’urgence

Secourir la(les) victime(s) de maniere appropriée

+

Ateliers mises en situation pédagogique
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